AMERICAN EMBASSY IMMIGRANT VISA SECTION
Piekna 12, 00-540 Warsaw

Infoline: + 48 22 625-1042 (14:00-16:00)

E-mail: publicwaw@state.gov http://poland.usembassy.gov

MEDICAL EXAMINATIONS

The medical examination process should be completed before the visa appointment. This examination will take
more than one day to complete and two visits to a panel physician may be required. The medical examination and
laboratory tests may only be done at the addresses given below. Each applicant is required to show his/her
passport as identification at each step of the medical examination process and bring two color photos. You may
be required to present your visa case number.

The per-person fee for a physical exam, which has been established in agreement with the American Embassy in
Warsaw, is 300 PLN paid directly to the physician, and includes completing the vaccination report. An additional
fee is charged for tests screening for latent tuberculosis (TST-tuberculin test or IGRA-test) and for every required
vaccination. Fees for the chest X-ray or blood tests are paid directly to the clinics or labs where they are
performed. Different rates may apply in Belarus.

Maximum validity of medical examination results is six months unless limited to 3 months due to health
condition. In any case, your visa will be limited to the validity date of the exam.

The medical examination consists of the following components: Tuberculosis Test (TST or IGRA test) for all
children ages 2-14, chest X-ray and blood test for syphilis for adults ages 15 and older, general physical
examination, and vaccinations.

All applicants ages 15 and older should have a chest X-ray to detect suspicion of tuberculosis infection. Some
applicants will be referred for further diagnostics to exclude or confirm tuberculosis infection. In case of children
with positive TST/IGRA test, they will be required to have a chest x-ray and further diagnostics at the discretion
of the panel physician. Applicants below 16 years of age should bring their Child's Health Book. Children under
14 should be accompanied by at least one parent or a guardian. Applicants are required to bring the chest X-ray
diskette/CD-ROM/film with them to the United States.

Pregnant visa applicants, who are now required to have a chest X- ray may choose to postpone it until
delivery. Pregnant women must provide written consent for the chest X-ray. Pregnant women receiving
chest radiographs will be provided abdominal and pelvic protection with double-layer, wrap-around lead
shields. Immunizations for pregnant women are done only at their request and upon the recommendation of the
panel physician. Live vaccines are not administered to pregnant women.

Medical examination from physicians or clinics other than those listed below, even those from the United
States will not be accepted.
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First you have to contact and schedule an appointment with a panel physician listed below.

WARSZAWA (WARSAW)

Physical Examination. All vaccinations can be done at the office:

Andrzej Gajer, M.D.
Wilanow Family Practice
37/90 Kosiarzy St., Warsaw
Phone +48 22 642 7404, cell phone +48 602 268 826

Office hours: Monday, Tuesday, Wednesday and Friday 11:00- 19:00; Saturdays 9:00-12:00,
appointments outside the office hours can also be arranged.

E-mail: andrzej.gajer@wilanowfamilypractice.pl.

Website: www. wilanowfamilypractice.pl

X-ray :

1. Central X-Ray Laboratory
9 Warynskiego St., Warsaw
tel. +48 22 621 2349, +48 22 625 1590
Open Monday through Friday between 7:00-18:00.

2. Institute of Tuberculosis and Lungs Diseases
26 Plocka St., Warsaw
tel.+48 22 431 21 00

3. Independent Public Children’s Hospital
1 Dzialdowska St., Warsaw
tel.+48 22 452 32 00

4. Hospital Medicover (only children based on panel physician’s referral)
Al. Rzeczpospolitej 5, Warsaw

Syphilis Blood Screening:

1. Andrzej Gajer, M.D.
Wilanow Family Practice
37/90 Kosiarzy St., Warsaw
Phone +48 22 642 7404, cell phone +48 602 268 826

2. Center for Diagnosis and Treatment of Sexually Transmitted Diseases, Medical Academy, 2nd floor,
82A Koszykowa St., Warsaw
Phone +48 22 629 3823
Blood samples are taken every working day between 8:00 - 14:00

3. Central X-Ray Laboratory
9 Warynskiego St., Warsaw
tel. +48 22 621 2349, +48 22 625 1590
Open Monday through Friday between 7:00-18:00.
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4.

Regional Blood and Hemotherapy Center

2 Nobla St., Warsaw

Phone +48 22 514 6018, +48 22 514 6039, +48 22 514 6040, +48 22 514 6041
Blood samples are taken every working day between 7:00-13:00.

KRAKOW (CRACOW)

1. Anna Pospieszalowska-Furtak, M.D.

CenterMed Clinic

14 Lazarza St., Cracow

tel. +48 12 370 8200

All required vaccinations can be done at the doctor’s office.

Registration — Monday through Friday between 7:00-21:00

X-ray:

1. J. Dietl Specialty Hospital

4 Skarbowa St., Cracow

Phone +48 12 687 6204 (between 8:00-15:00), +48 12 687 6310 (operating 24 hours/day)
2. CenterMed Clinic

14 Lazarza St., Cracow
Phone +48 12 370 8200

Syphilis Blood Screening:

1.

J. Dietl Specialty Hospital
4 Skarbowa St., Cracow
Phone +48 12 687 6204 (between 8:00-15:00), +48 12 687 6301 (operating 24 hours/day)

CenterMed Clinic
14 Lazarza St., Cracow
Phone +48 12 370 8200

MEDICAL EXAMINATIONS IN MINSK, BELARUS

Valiantsina Artsiukhina, M.D.

IOM International Organization for Migration

Operations Unit, 3 Gorny Pereulok, Minsk 220005, Belarus
Tel.: +375 17 288 2541, +375 17 288 2542, +375 17 288 2744
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VACCINATION REQUIREMENTS

U.S. immigration law requires certain categories of visa applicants to obtain the vaccinations listed
below prior to the issuance of a visa.

As non-immigrant visa applicants, K visa applicants technically are not subject to the vaccination
requirement. However, the Department of State strongly encourages K visa applicants to meet the
vaccination requirements before admission to the United States. The vaccination assessment is
included in the general fee paid to the panel physician. K visa applicants will need to have a full
vaccination report completed before their adjustment to legal status in the U.S. Immigrant visa
applicants, however, must submit this report as part of the medical examination process.

Panel physicians who conduct medical examinations on behalf of visa applicants are required to
verify that visa applicants meet the vaccination requirement, or that it is medically inappropriate for
the visa applicant to receive one or more of the listed vaccinations:

mumps, measles, rubella, polio, tetanus and diphtheria toxoids, pertussis, influenza, influenzae
type B (HIB), hepatitis A, hepatitis B, varicella, pneumococcal, rotavirus, meningococcal.

To assist the panel physician, and to avoid processing delays, all visa applicants should have their
vaccination records available for the physician’s review at the time of the medical examination. Visa
applicants should consult with their regular health care provider to obtain a copy of their
immunization record, if one is available. If you do not have a vaccination record, the panel physician
will work with you to determine which vaccinations you may need to meet the requirements.

Only a physician can determine which of the listed vaccinations are medically appropriate for you,
given your age, medical history and current medical condition.
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AMBASADA AMERYKANSKA SEKCJA WIZ IMIGRACYJINYCH
ul. Piekna 12, 00-540 Warszawa

Infolinia: + 48 22 625-1042 w godzinach 14-16

E-mail: publicwaw@state.qov http://poland.usembassy.gov

BADANIA LEKARSKIE

Cykl badan lekarskich powinien by¢ zakonczony przed wyznaczonym terminem rozmowy z Konsulem. Badania
lekarskie trwaja dtuzej niz jeden dzieh i moga wymaga¢ dwoch wizyt u lekarza. Badania lekarskie oraz testy
laboratoryjne wykonywane sa wylacznie pod adresami podanymi ponizej. Kazda osoba ubiegajaca si¢ o wize
musi przedstawi¢ swoj paszport w celu identyfikacji w kazdym z punktow badan lekarskich, a dodatkowo
przynies¢ dwa kolorowe zdjecia. Moze by¢ konieczne przedstawienie numeru sprawy imigracyjne;.

Optate w wysokosci 300 PLN od osoby (za badanie ogolne wraz z oplata manipulacyjna za wypehienie karty
szczepien) nalezy uisci¢ bezposrednio u lekarza. Optata ta jest zgodna z umowa zawarta z Ambasada USA w
Warszawie. Badania na gruzlice utajona (proba tuberkulinowa lub test IGRA) oraz wszystkie wymagane
szczepienia wiaza sie z dodatkowa optata . Optaty za zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej oraz badanie krwi
nalezy wnie$¢ bezposrednio w klinice lub laboratorium w miejscu wykonania. Na Biatorusi moga obowiazywac
inne oplaty za testy laboratoryjne i badania lekarskie.

Wyniki badan lekarskich wazne sg sze§¢ miesigcy, chyba ze W zwiazku ze stanem zdrowia osoby ubiegajacej si¢
o wizg wazno$¢ badan zostanie ograniczona do 3 miesigcy. W kazdym przypadku wazno$¢ wizy zostanie
ograniczona do okresu waznoS$ci badan.

Badanie lekarskie sktada si¢ z nastgpujacych elementéw: badania na gruzlicg (proba tuberkulinowa lub test
IGRA) dla wszystkich dzieci w wieku 2-14 lat, przeswietlenia klatki piersiowej oraz badania krwi (testy kitowe)
dla 0sob od 15. roku zycia, ogdlnego badania lekarskiego oraz szczepien.

Wszystkie osoby ubiegajace sig¢ o wiz¢ w wieku 15 lat i starsze powinny wykona¢ przeswietlenie klatki
piersiowej w celu wykrycia podejrzenia zakazenia gruzlica. Niektore osoby zostang skierowane na dalsza
diagnostyke, aby wykluczy¢ lub potwierdzi¢ zakazenie gruzlica. Od dzieci z pozytywnym wynikiem proby
tuberkulinowej lub testu IGRA bedzie wymagane zrobienie przeswietlenia klatki piersiowej oraz poddanie si¢
dalszej diagnostyce wedtug uznania lekarza. Kazda osoba ponizej 16. roku zycia powinna przynie$¢ swoja
"Ksiazeczke Zdrowia Dziecka" (Child's Health Book). Dzieciom ponizej 14. roku Zycia powinno towarzyszy¢
przynamniej jedno z rodzicow lub opiekun. Duze zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej lub jego zapis na
dyskietce lub ptycie CD nalezy zabrac ze soba do Stanéw Zjednoczonych.

Kobiety w ciazy, od korych obecnie wymagane jest wykonanie przeswietlenia Kklatki piersiowej, moga
zdecydowa¢ si¢ odlozy¢ je do czasu rozwiazania. Cigzarne kobiety musza wyrazi¢ pisemng zgod¢ na
wykonanie zdjecia rentgenowskiego. Dla kobiet w ciazy, ktérym robione bedzie przeswietlenie klatki
piersiowej, zastosowana zostanie oslona na okolice brzucha i miednicy w postaci fartucha z
dwuwarstwowa powloka otowiowa. Szczepienia ciezarnych kobiet wykonywane sa na ich zyczenie i zgodnie
z rekomendacja lekarza. Tzw. ,,zywe szczepionki” nie sa im podawane.

Badania wykonane w punktach innych niz wymienione ponizej, nawet w Stanach Zjednoczonych, nie bgda
akceptowane.
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Najpierw nalezy skontaktowac si¢ z jednym z lekarzy wymienionych ponizej i wyznaczy¢ termin wizyty.

WARSZAWA

Badania Ogélne. Wszystkie szczepienia sa wykonywane w gabinecie lekarskim:

Dr Andrzej Gajer
Wilanéw Family Practice
ul. Kosiarzy 37/90, Warszawa
Tel. +48 22 642 7404, tel. komorkowy +48 602 268 826

Godziny otwarcia: poniedziatek, wtorek, $roda, piatek — 11:00-19:00 oraz soboty w godz. 9:00-
12:00. Istnieje mozliwo$¢ umowienia si¢ na wizyte poza ustalonymi godzinami pracy.

E-mail: andrzej.gajer@wilanowfamilypractice.pl.

Strona internetowa: www.wilanowfamilypractice.pl.

RTG:

1. Centralne Laboratorium Radiologiczne
ul. Warynskiego 9, Warszawa
tel. +48 22 621 2349, +48 22 625 1590.
Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz.7:00 - 18:30.

2. Instytut Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie
UL Ptocka 26, Warszawa
tel. +48 22 431 21 00

3. Samodzielny Publiczny Dziecigey Szpital Kliniczny w Warszawie
Ul. Dzialdowska 1, Warszawa
tel. +48 22 452 32 00

4. Szpital Medicover (wytacznie dzieci na podstawie skierowania od lekarza)
Al. Rzeczpospolitej 5, Warszawa

Testy kilowe:

1. Dr Andrzej Gajer
Wilanéw Family Practice
ul. Kosiarzy 37/90, Warszawa
Tel. +48 22 642 7404, tel. komorkowy +48 602 268 826

2. Centrum Diagnostyki i Leczenia Chordb Przenoszonych Droga Plciowa, Akademia Medyczna, Il
pigtro
ul. Koszykowa 82A, Warszawa
tel. +48 22 629 3823
Krew pobierana jest w dni robocze w godz. 8:00-14:00.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne
ul. Warynskiego 9, Warszawa
tel. +48 22 621 2349, +48 22 625 1590
Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-19:00.
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4. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
ul. Nobla 2, Warszawa
tel.+48 22 514 6018, +48 22 514 6039, +48 22 514 6040, +48 22 514 6041
Probki krwi pobierane sa w dni robocze w godz. 7:00-13:00.

KRAKOW

1. Dr Anna Pospieszalowska-Furtak
CenterMed
ul. Lazarza 14, Krakow
tel. +48 12 370 8200

Wszystkie potrzebne szczepienia sa wykonywane w gabinecie lekarskim.
Rejestracja — od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-21:00.

RTG

1. Szpital Specjalistyczny im. Jozefa Dietla
ul. Skarbowa 4, Krakow
tel. +48 12 687 6204 (w godz. 8:00-15:00), +48 12 687 6310 (czynne catodobowo)

2. CenterMed
ul. Lazarza 14, Krakow
tel. +48 12 370 8200

Testy kilowe

1. Szpital Specjalistyczny im. Jozefa Dietla
ul. Skarbowa 4, Krakoéw
tel. +48 12 687 6204 (w godz. 8:00-15:00), +48 12 687 6301(czynne catlodobowo)

2. CenterMed
ul. Lazarza 14, Krakow
tel. +48 12 370 8200

BADANIA LEKARSKIE W MINSKU, BIALORUS

Dr Valiantsina Artsiukhina

Migdzynarodowa Organizacja ds. Migracji

(International Organization for Migration — IOM)

Gorny Pereulok 3, Minsk 220005, Biatorus$

Tel.: +375 17 288 2541, +375 17 288 2542, +375 17 288 2744
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INFORMACJA O SZCZEPIENIACH

Zgodnie z amerykanskim prawem imigracyjnym osoby ubiegajace si¢ o niektore wizy musza otrzymac
wymienione nizej szczepienia, zanim bgdzie mozna wyda¢ im wizg.

Osoby ubiegajace si¢ 0 wize K (nalezaca do kategorii wiz nieimigracyjnych) nie sa zobowiazane do posiadania
pelnej karty szczepien. Departament Stanu zaleca jednak osobom ubiegajacym si¢ o wizg¢ K, aby spehily ten
wymog przed wjazdem na teren Stanow Zjednoczonych. Oplata za wypelnienie karty szczepien jest wlaczona do
oplaty za badanie ogdlne uiszczonej u lekarza. Osoby ubiegajace si¢ 0o wize K powinny mie¢ $wiadomos¢, ze
kompletna karta szczepien bedzie konieczna do przedstawienia wltadzom imigracyjnym przy ubieganiu si¢ o
zmiang statusu w Stanach Zjednoczonych. Natomiast 0soby ubiegajace si¢ o wizy imigracyjne zobowiazane sa
dostarczy¢ swoja karte szczepien na badania lekarskie.

Lekarze wyznaczeni przez Ambasadg, wykonujacy badania potrzebne do uzyskania wizy, sa zobowigzani
ustali¢, czy osoba ubiegajaca si¢ o wiz¢ spelnia wymogi dotyczace szczepien oraz czy ze wzgledow
zdrowotnych niektore z tych szczepien nie sa wskazane. Lista chordb, przeciwko ktoérym szczepienia sa
wymagane :

swinka, odra, rozyczka, Heine-Medina, tezec, dyfteryt, koklusz, grypa, grypa (wirus typu B), zapalenie
watroby typu A, zapalenie watroby typu B, ospa wietrzna, pneumokokowe zapalenie pluc, rotawirus,
zakazenie meningokokowe.

W celu usprawnienia pracy lekarza i zapobiezenia opdznieniom w procedurze ubiegania si¢ o wizg, wszystkie
osoby zglaszajace sig¢ na badania lekarskie wymagane do wizy imigracyjnej powinny mie¢ przy sobie karty
szczepien. W celu uzyskania kompletnej karty szczepiefn nalezy skontaktowac si¢ ze swoim lekarzem, o ile
jest ona dostepna. Jesli nie ma mozliwosci uzyskania karty szczepien, lekarz przeprowadzajacy badania ustali,
jakie szczepienia dana osoba musi otrzymac, aby spetni¢ wyzej wymienione wymogi.

Tylko lekarz wyznaczony przez Ambasadg moze zdecydowacé, ktore szczepienia sa dla danej osoby wskazane
ze wzgledow zdrowotnych biorac pod uwage wiek, uprzednio przebyte choroby oraz obecny stan zdrowia.
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